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Tipos de gastos existentes

Dinero para gastar

-  Hipoteca/alquiler

- Cuotas préstamos Gastos que vienen una vez al mes (0 una vez
-  Electricidad cada 2-3 meses, o incluso una vez al ano), que
- Agua son “obligatorigg”. Se pueden reducirg corto
G plazo, pero dificilmente se pueden quitar.

) M,OV'IeS_ Gastos mensuales que a diferencia de los fijos
- Gimnasio no son “obligatorios”. En caso de ser anuales,
- Canal+ es bueno prorratearlos para obtener la cuota

- Asistente domeéstica mensual. Tanto los gastos fijos como los

domiciliados normalmente vienen por el banco.

- Seguro médico
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Gastos eventuales (ad-hoc)

-  Cumpleanos representan los gastos habituales de la familia.
- Bodas El objetivo es intentar preverlos al maximo, y
- Reparaciones separar el dinero previsto, antes de contar el
. dinero disponible para los gastos diarios.
- Compras importantes

i - Regalos Gastos que se salen de lo “normal”, y no E

Gastos diarios

- Comida

- Ocio semanal. Normalmente hay muchas entradas
- Transporte pequefias en cada categoria (por ello es tan
- Salud e higiene importante registrarlos). Las categorias se

- Gastos personales tienen que adaptar a cada familia.
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Gastos que se realizan a diario o de forma :
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